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GesundheitsGESCHICHTEN

20. Mai | 17.00 - 19.00 Uhr
ASB Tagespflege ,Am Lamperfeld”
Am Lamperfeld 7 | 46236 Bottrop

01. Juli | 17.00 - 19.00 Uhr

St. Antonius Krankenkenhaus Bottrop-Kirchhellen
Gartenstra3e 17 | 46244 Bottrop

~Was bedeutet Gesundheit fiir mich?“

Neue Einblicke in verschiedene
Vorstellungen von Gesundheit
Personliche Erfahrungen: positive
und negative

Wo bekommen wir Hilfe - und wo
tun wir selbst etwas fiir unsere
Gesundheit?

alle personlichen Geschichten
bleiben vertraulich




Sie haben Lust dabei zu sein?

Dann melden Sie sich bei uns:
Der Paritatische

Kreisgruppe Bottrop
Gerichtsstr. 3 | 46236 Bottrop

Ansprechperson:

Friederike Lelgemann

Tel.: 02041230 10

E-Mail: lelgemann@paritaet-nrw.org
www.paritaetischer-bottrop.de

7. November | 11.00 - 14.00 Uhr
Gesundheits- und Selbsthilfetag

,Der Mensch im Mittelpunkt - Gesundheit
in Bottrop starken“

Biirgerhaus Batenbrock

Ziegelstr. 15 | 46238 Bottrop

Die Ergebnisse aus den GesundheitsGESCHICHTEN
mochten wir am Gesundheits- und Selbsthilfetag mit
Vertreter*innen der Stadt, der Medizinischen Ver-
sorgung und Aktiven aus den Selbsthilfegruppen
diskutieren, um daraus MaBnahmen fiir die Zukunft
abzuleiten.

Die Veranstaltungen finden im Rahmen der Reihe ,Gesundheit vor Ort starken“ des
Paritdtischen NRW statt. Darin richtet der Verband den Blick auf aktuelle Gesund-
heitsthemen vor Ort und spricht mit Betroffenen,

Praktikern der Sozialen Arbeit und Vertreter*innen [EREICEAElE)

aus Stadt und Gesundheitswesen. Das Ziel: Lebens-

N
rdume so zu gestalten, dass sie Gesundheitschan- ;;me’: G/ucksSpim/e

cen verbessern und Gesundheit fordern.
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